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PRESENTATION

L'Association des éléves de |"Hydro du Havre, comme beaucoup d'autres écoles en France, a passe
un contrat avec une maison d'édition. L'éditeur est chargé de trouver les annonceurs qui fournissent le
support financier & cette publication. Une grande partie des sociétés susceptibles d’acheter une surface
de publicité se base sur la notoriété des auteurs des articles édités pour fixer leur choix,

Ce contrat permet a |'Association des éléves de disposer d'une vingtaine de pages dans |a plaguette
et de percevoir une somme d'argent non négligeable, Cette somme s'insére dans le budget de |"Asso-
ciation et lui permet d’organiser différentes activités au sein de |'école : culture, loisir, etc...

Cette année nous avons voulu ouvrir beaucoup plus largement la plaquette aux éléves et anciens
éléves souhaitant traiter d’un sujet particulier. Nous avons donc renoncé volontairement aux articles
traditionnals sur la Marine Marchande rédigés par des spéeialistes de ces problémes, estimant gue les
publications économiques, syndicales et technigues touchant les professions maritimes étaient suffi-
samment nombreuses et de qualité,

Cette conception de la plaguette n'est pas sans porter atteinte a son « prestige » et donc a sa renta-
biité. Néanmoins, nous estimons qu'elle a tout & gagner du point de vue de son intérét.

WELFERIMGER W.P. sacial 76-77

Il est bien évident qus le contenu des articles de cette plaguetts n‘engage que
leurs auteurs et non pas les responsables de I'Association des élaves de I'annés
76-77. - '
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& Je e suis pas o'socord aves ce que vous dites, mais
je e battrai jusgu’ay bout pour que vous puilssez le
dire 3,

VOLTAIRE

i Ouvrez votre journal n'importe quel jour de la se-
maing et vous y trouverez une information en prove-
nance de guelguepart dans le monde, selon laguelle
quelgu'un a && emprisonng, torturg ow execuld parce
fue ses opinions ou sa religion Staient juQées Inaccep-
tables par son gouvernementy, C'est ainsi que s'expri-
mait Peter BEMEMNSOMN dans un article demeuré céldhra :
¢ Le prisonnier oublié s publié dans le guotidien britan-
nigue ¢ The Observer » &8n 1961, ¢ Amnesty Interna-
tional », créée & cette épogue par un petit noyau de por:
sonnes, 85t ung organisation qui s'oppose par des moyens
spécifiques, & Poppression et & la persécution pour rai-
sons de race, de religion ou d'opinion. 11 n'est pour se
rendre compta de Pampleur du probléme, que de savoir
au'il existe actusllement, réparti dans plos de cent états
différents, prés d'un million de prisonniers d'opinion;
2t ceci en violation manifeste de |la déclaration univer-
sélle des droits de |'hemme.

Un mouverment gui trouve son origine dans de telles
consiatations aurait pu sombror rapidement pour cause
d'excés dfidéalisme. Les prisonniers d'opinion! Les
droits de 'homme! |l faut vraiment étre anglais pour
s'imaginer pouvair les défendre efficacerment en utilisant
Fopinion publique internationale comme® moyen de
pression... Et pourtant, en 1977, Amnesty International
compte pras de 100 000 membres répartis dans 33 pays
at peut faire état de trés nombreux succes dans la lutte
pour fa défense des prisonnigrs d'opinion et dans. les
campagnes gu'elle méne, par exemple pour ['abolition
de la torture. Quelles sont done les raisons de ces succés
dans un combat que |'on aurait pu craire de prims abord
woué & ["échec 7

A1, s'occupe de cas précts | elle vise & des actions
concrétes plus quta une défense abstraite des principes
ddictds dans la déclaration universelle des droits de
I'homme, Les prisonniers d'opinion adoptés par Al
existent. A.l. a até informeée de leur cas par ses sympa-
thisants ou ses membres, parfois mame par des gens gui
sont totzlement étrangers. Une fois Al informée de
leur cas, celui-ci est analysé & la maison meére de Londres
par les spécialistes du pays mis en cause Oul 00T Tou-
jours &trangers & ce pays et Qui se prononcent quant &
I'adoption par AL, du prisonnier, Une fois "adoption
prononcée, la machine d'A .. s met en branle et mahi-
lise I'opinion publique internationale sur ce cas précis
de violation des droits de I'homme.

Les moyens dactions d°A.0, reposent en effet sur [a
mobilisation de cette opinion publique internationale

4 laguelle aucun régime, aucun état ne peut &tre
durablement insensible — tout état a en effet besain
d'tre reconnu au niveau mondial et ne peut dong ac-

cepter de woir ses turpitudes étalées au grand four.
[l lui ast difficilerment supportable de se voir dénonce
dans la presse internationale, d'é&tre submergd de letires
venues de tous les pays du monde dénoncant courtoi-
sement le cas précis de tel ou tel de ses ressortissants
détenu et parfois torturéd pour délit d'opinion. En par-
ticulier si certe dénonciation est effectuée par une or-
ganisation dont il est difficile de mettre en cause [in-
dépendance.

A, en effet n'appartient 3 personne &t =3 meilleurse
fagon de g démantrer 25t de mener une campagne
¢ tous azimuts v, La Défense des droits de I'hamme la
préoccupe tout sutant dans les pays de I"Est que dans
les pays d'Amérique du Sud, en Ouganda gqu'en Rho-
disie, en France qu'en Australie, Son financement st
gentigrement autonome et pour éviter toute tentation
nationaliste, ses adhérents ne s'occcupent jamais des
affaires concernant leur propre pays.

Enfin, &.1. ne défend gue les prisonniers d'opinion,
exceptant de son action ceux ayant recouru a la violen-
ce. Elle ne s'occupe rue de oas inattagquables du point
de vue du droit tel gu’il est exprimé dans la déclaration
universelle. Cette régle contestable et contestée, gards un
caractére absolu, car o'est le caractére totalerment arbi-
traire et injustifié des violations des droits de I"homme
dénoncéss par Al gui fonde la force de son action.

Il nfest gu'a mesurer [a dimension gu’a pris la notian
encore abstraite dans un passé récent, de defense des
droits de 1"homme dans 'opinion publigue interna-
tignale pour prendre conscience du chemin qui a été par-
coury dans ce sens en 15 ans. Des marins habituds & se
rendre dans des pays trés divers ol la violation des droits
de I"homme est trop souvent manifeste et s'impose a
I'observateur ne peuvent qudtre sensibilisds & ce fléau
des temps moderngs : 'emprisonnemant et la torture
{physique et psychologiquel pour cause de délit d'opi-
nion, leur usage de plus en plus systématique comme
moven de gouvernament...

P.BAUDOIN

Amnesty International Amnesty |nternational

53 Thrahalds Road
London WC 1 X85F
Grande-Bretagne

Section Francaise
18, rue de Varenne
75007 Paris - Tal, 742-38-76

Mous apprenons gue suite aux demandes effectuées
par |es membres d'ALl., le Président PINOCHET vient
de dissoudre |a police zecrdte de sinistre mémaoire.

A 'heure oll nous editons le présent article, nous
apprenons qu’h.|. a #té dotée du prix Mobel de la Paix.
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L'ORGANISATION
INTERNATIONALE

DU TRAVAIL

L'Organisation |nternationale du Travail a été créee
en 1918 pour promouvair fa justice socialz et contri-
buer par [& a8 "établissernent d'une paix universelle et
durable. Son action lui valut en 1969, lors de son cin-
quantecaire, [fattribution du prix Nobsl de la Faix,

L'D.0.T. apparait souvent sous la dénomination de
Bureau |nternaticnal du Travail (B,1.T.}, gui est en fait
son organe exécutif. || s'agit d'un organisme tripartite
financé par les gouvernemeants du monde entier et dans
lequel sifgent des représentants des pouvoirs publics,
des employeurs et des organisations de. travailleurs,
3 000 personnes de 110 nationalités différentas travail-
lent pour le compte de cette institution, dont 2 000 3
plein temps. C'est la seule crganisation dépendant des
Mations-Unies dans laguelle |z représentation des tra-
vaillaurs, par 'intermédiaire de leurs organisations syn-
dicales, est officiellerment recannue.

Le fonctionnement du B.L.T.

L'une de ses premiéres fonctions a toujours été
d’zméliorer la condition dconomigue et sociale des
travailleurs de toutes les régions, du monde en &ablis-
sant un code de normes internationales du travail, Le
B.L.T. =& réunit annuellement en juin gl ses travaux
aboutissant & |"Elaboration de recommandations et de
conventions., En outre, huit sessions supplémentaires
ont eu lieu jusgu'd maintenant, consacrées sux prohlé-
mes spécifiquament maritimes et sur lesguelles nous
revencns plus loin.

Une convention est adoptée si elle est votde par les
deux tiers de "assemblée du B.1.T. Il appartient ensuite
2 chague gouvernement de la ratifier par la publication
d'un texte législatif. Cependant bien qu’adoptess par une
majarité des participants, les conventions ne sont pas
ansuite foreément ratifiées, Pour un pays donné si les
normes définies par le B.1.T. se situent au-dessous des
normes nationales déja existantes, la ratification est
naturellement automatique. Dans le cas contraive, ce
n‘est gue sous la pression des travailleurs par 1'intermé-
diaire de leurs syndicats gue les conventions se concrd-
tisent au niveau national.

Quelques travaux
actuels du B.L.T.

Pour mieux expliguer le rdle du B.1LT., prenons le cas
de ce qui sy fait en matiére de conditions de travail,

Premier exemple, LA TOXICITE.

Sur ce plan, @ BILT. a décidé d'entreprendre une
vaste opération pour alerter les différents pays du monde
sur les dangers gqui guettent les travailleurs. Une propo-
sition américaine tendant & institusr un systéme d'alerte
a I"échelle plangtaire en cas d'incident |ié 3 un probiéme
de toxicitd est actuellement & ["étude.

On ne sétonmers pas de Vimportance accordée & ce
prebléme quand on saura gque, sur GO0 000 produits
toxigues recensés dans le monde, 750 seulermnent ont fait
'objet d'études permettant de déterminer quelle est leur
tenaur admissible pour 'organisme humain,

Deuxidgme exemple : LES ACCIDENTS DU TRAWVAIL

L'organisation développe dans ce domaing une ap-
proche économigue, c'est--dire permettant d'intégrer
les cifférants éléments Qui font de la vie d'un travaillewr
ce qu'elle est aujourd’hui. Trois colloques sont en cours
de préparation. L'un sera consacrd & la pollution atmos-
phérigue, un autre & optimisation du milisu de travail
gt un troisidme aux bruits el gux vibrations.

Le B.I.T. a entrepris, par ailleurs, d'étudiar |es causes
psychosociales des accidents du travail, dans 'espair
de pouvoir fixer un minimum de normes et détablir,
& partir de cellesci, des textas conventionnels destings
& entrer par la suite dans la lggislation du travail de
chague état.

.Le B.LT.
et le transport maritime

Mous abordons 8 présent le cas particulier du Trans-
port Maritime et des Gens de Mer, auguel le BT, a
accorddé toute son imporiance, puisguil ¥ o Cconsacre
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Auit sessions @ 1920 (Génesl, 1926 (Geneéwval, 1828
(Genével, 1936 (Gendve), 1946 (Seattle), 1958 (Gengvel,
1970 (Genéve), 1976 (Genéva) .

Pour situer le niveau de ces débats touchant direc-
tement aux conditions de travail et dexistence des
maring du monde entier, voici les points importants
ayant débouché sur un texte conventionnel
— Application aux marins de la Convention de Washing-

ton ayent pour objet de limiter fe travail 2 8 heures

par jour et 48 heures par semaine (1920),

— Interdiction de |'admission au travail des enfants

dgés e moins de 14 ans (1920).

— Examen de la possibilité d'établir un statutl inter-

national du marin {1920},

— Assurance-maladie des gens de mer {1929),
— Obligations de l'armateur en cas de maladie ou

d'accident des gens de mer (1936).

— Conmngés payés des marins {1936).

— Logement et alimentation des gens de mer {1946).
— Stabilité da Mamplai des gens de mer (1946].

— Pharmacie 3 bord des navires et consultation médicale

par radic (1958).

— TransTert de pavillon en rapport avec las conditions

de vie, de travail et de sécurité (1968},

- Salaire minimum : 25 livres sterling ou 70 dollars

LL5.A, (1958).

— Prévention des accidents & bord des navires (1970}
— La formation et le recyelage (1970).

— Les pavillons de complaisance (1976].

— Les congés payés [1976).

— Protection des jeunss marins (1976). '

— Résolution sur le Racisma,

On s'apercoit que des questions importantes ont &8
discutées au niveau du B.1.T. & des cdates surprenantes.
On constate aussi que lg probléme des pavillons de
complaisance a £t8 ahordé récemment et a donné lieu 3
[Yadoption d'une convention, malgré toutes les diver-

gences d'opinions et d'intéréts que "on devine au sein
d'une talle assemhblée. En effet, lors de la conférance de
1976, une convention & Até votde, visant & imposer des
normes minima applicables aux navires battant pavillon
de complaizance. Ces normes toucheraient la seourité &
bord des navires et les garanties collectives des equipages.

Quand on sait gue la convention 134 et la recomman-
dation 142, relatives & I"Hygigne et & la Prévention des
Accidaents du Travail des Gens de Mer, ont 618 adoptées
an 1970, et que leur ratification et leur application &
la légisiation frangaise ne sont intervenues qu'au début
de 1977, gn peut penser gque le probléme des pavillons
de complaisance ne sera pas résolu avant de nombreuses
années, malgrd les déclarations de bonnes intentions des
representants oes gouvernements. Mais i1 faut avoir 3
Iesprit que c'est aux travailleurs, & travers leurs organi-
sations syndicales, de faire pression sur leurs gouverne-
ments respectifs afin que ces textes solent ratifiés. Et
naturellernent, cette action doit aller de pair avec ung
coordination de I"sction syndicale au niveau international .

Enfin, on ne saursit nagliger la rdle important que
peut jouer le BT, en matiére de liberté syndicale.
Il faut en effet savoir gue nombre d’états aujourdhui
totalitaires, ont jadis ratifié des conventions élabordes
par e B.1.T. Cela permet & celuici de s rendre dans ces
pays et denguéter, méme s son travail est loin d'étre
toujours facilité, pour faire pression sur les autorités
et pour alerter ensuite 'opinion internationals,

Mous soubaitons donc qu'une plus large inTormation
soit diffusée sur les aclivilés de cet organisme et plus
spécialernent vers les milieux maritimes, qui sont parti-
culidgrement concernds par le champ d’activité du B.L.T.
et du fait de la vocation internationale du transport
maritirme.

J.P. CHARIER
J. WELFERIMGER

Anciens éléves

o

Compagnie Industrielle

Maritime |

157, bid de Strasbourg
Le Hawre = Tel. 42-26-71

G. M. P.

Geénérale de Manutention Portuaire

Avenue lucien Cabeau - 7BB00 LE HAVRE
Tél : (35) 22-54-55 — 4747

Camionnage, petite manutention
Toutes manutentions portuaires
et opérations annexes
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POUR
DEMYSTIFIER
L'ATOME

I - EN GUISE D’INTRODUCTION

L'industrie nucléaire ne doit pas rester une affaire
de spécialistes. Si nous n'y prenons garde, elie sera le
préfude & un autre type de société. || faut donc deés
maintenant commencer par démystifier 1'e Atome s,
L*homme g towjours eu peur des phénomenes nouvaaux
ou insalites et la peur, mauvaise conseillére, 8st trop
facilemant et trop souvent utilisée par |es gouvernements
avtoritaires pour manipuler les Toules. Aujourd’hui,
sortant tour & tour des bombes atomigues ou des réac-
teurs du chaudron magigue ol growillent les Atomes,
les grands sorciers tentent de subjuguer fa tribu dans une
acceptation passive de leur foi, On dit au public que
I'e Atome » est une chose trés compliqués et aqu'il vaul
mieux pour son bien qutil s'en remette 4 ses dirigeants.
Pour parfaire le processus de dépolitisation (au sens
etymalogiguel, le public est mainteny sciemment dans
I'ignorance des principaux problémes de son temps par
une dcucation qui — larsgu'elle existe — est volontaire-
ment oflentée, hyperspécialisée ou & coté, Cette infor-
mation « & cotéy réapparait de plus befle & la tRlévi-
sion o0 1on s'étend complaisamment sur les ennuis
des voising @1 an minimise — guand on ne passe pas
sous silence — nos propres ennuis, de maniére & montrer
au bon peuple qu'il a le meilleur gouvernament possible.
En ce qui concerne la pollution radicactive — impossi-
ble & cacher étant donné le bruit & |'étranger {explosion
du surgénérateur russe de Cheviehenko en 1973} —
I‘'opinion publigue &5t mise en condition par des & ex-
perts o soigneusement chaisis par le parti au pouvair,
Or, il ¥ a trés peu d'experts prophétes et encore meins
d'experts proohétes désintéressés, Ce fexta n'a pas pour
but de corwainere, mais [l n'aura pas été vain 5%l arrive
spulement & faire prendre conscience au lecteur gue tout
n'a pas-été dit sur le nucléairs.

Le texte peut se décomposer en deux parties. La pre-
miére traite de la structure de Iz matiére en général, et
la seconde des effets et dangers des radiations nucléaires.
[| peut paraitre indigeste & certains, mais essayez donc
vous-méme dexpliquer & quelgu’un les effets du rayon-
nement sans lui avoir expliqué auparavant la structure
de la matiére et 2n guoi consistent ces rayonnements !

Plus gue tout autre, le probléme du nucléaire doit Etre
porté sur la place publigue. Et largement débattu, Avant
‘il ne sait trop tard,

Il - STRUCTURE
DE LA MATIERE

Il 1- L'atome et sas particulas

Pendant trés longtemps, philosophes et scientifigues
pansaient que 'atome était le plus petit élément com-
posant fa matiére et qu'il était insécable, indivisible,
& a-tome .

Cependant, nous savons tous maintenant qu'il n'en
ast rien. La recherche scientifique nous annonce encora
réquligrement la découverte d'une nouvelle subdivision
ou composante de 1"atome,

Pour shorder de fzgan aisée la structure de "atome,
sachons outil se compose de 3 sortes principales de
particules ;

Ley électrons : particules portant une charge élac-
trigue négative ; elles gravitent autour du noyvau de |"ato-
me 4 des vitesses prodigieuses sur des orbites de dia-
métres environ 10 000 Tais plus grands gue celui du
noyau.

Les protons  :particules portant une charge élec-
trigue positive, dgale en valeur absolue, 8 celle de |*élec:
tron.

— Les newirons  particules ne portant aucune charge
electriqua.

Les protons et les neutrons, agglomérds entre eux,
forment le nopay des atomes, |ls ont sensiblement la
méme masse, environ 20 000 fois supérisure a celle de
I"électron. Toute la mazse d'un atome est donc prati-
quement concentrée en son noyau. Les particules
formant celui-ci s nomment nucléons, Le nombre de
nucléons dans un atoms est appele nombre de masse. En
régle générale, la quantité de protons ot d'@lectrons dans
un atomea étant la méme, la charge électrique d'un atome
ast neutre.
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il 2-Les diédments chimiques
et les isotopes

Dans la nature, on trouve 90 dldmants chimigues sim-
ples tels que fe fer Fe, le carbone C, Foxyaéne O "ura-
nium U, ete... formés d'un ou plusieurs atomes identi-
gues. De plus, jusqu'd présent, 13 éléments chimiguas
ant été crdds artificiellement, tel le plutonium Pu,

Les combinaisons de plusieurs atomes constituent
les maddoides telles que eau H, O, le sucre Gy oMy -0y
I'acide sulfurique H; 50, ... Le nombre de combinaisons
est énorme. On connait actuellemant plus d'un millian
de malécules différentes.

Un atome est défini par le nombre de protons et ca
neutrons contanus dans son noyau. Ainsi chaque gié
ment s distingue des 102 autres par la composition de
son atome. Par exemple, |'atome d'hydrogéne H est
constitug d'un seul proton {et done d'un électron) et
d’aucun neutron, tandis que celui de "aluminium Al est
fait de 13 protons {2t donc de 13 électrons) et de 14
neutrons,

Le punnirg atorhigue est Te nombre de protons d'un
atome, Ainsi, le numéro atomique de 'hydrogéne est 1,
tandis que celui de |"aluminium est 13. Tous |es atomes
qui ont le méme numéro atamigue, méme si le nombre
de neutrons est différent, appartiennent au  midma
élérment chimique. Les 103 ééments chimigues ont donc
£té classes dans 'ordre croissant des numéros atomiques
dans un tablesu sppelé cfassification de Mendelder ou
Tableau périodinue des dldments.

Les atomes qui ont lg méme numera atomigues 2t
un nombre différent de neutrons sont les r;_wmpas cdes
éléments chimiques. Il en existe 325 dans la nature
(toujours présents dans les mémes proportions dans le
méme élément) et prés de 1 200 créss artificiellement.
Les isotopes d'un méme élément ont des propriétés
physigues et nueléaires ditférenies.

Les isoiopes sont symbolisés par 'abréviation du
nom de leur élément, le nombre de masse et le numéro
stomique (parfois ommis). Par exemple, pour I'hydro-
génesily a:

— 98 8385 % d'hydrogéne ordinaire - 1' H
{1 proton et aucun neutron)

- 0,015 % dedeutérium tiH
{1 proton et 1 neutran)

— Une infime guantité de tritium st

(1 proton et 2 neutrons}

Ce sont |es trois isotopes connus de 1Thydrogene, la
deutérium étant également dénommé hydrogéne lourd.

On peut encore citer ;

— Le garbonne 14 servant & la datation :
(6 protons et 8 neutrons)

— L'uranium 235 <238
(82 protons et 143 neutrons!
— L'uranium 238 £384

192 protons et 146 neutrons)

- Le plutonium 238 $RAPU
(94 protons et 145 neutrons) .

En pringipe, on pourrait, par une cuising savante,
construire n'importe guel atome & partic de protons,
do neutrons et Vélectrans. Ainsi, pour construire de 178lu-
minium, il suffirait d'assembler 13 protens et 14 neu-
trons el de metwrrs 13 dlectrons en orbite. De méme,
en prenant 79 protons et 118 neutrons, on obtiendrait
de l'or..

En réalitd, il n'en est rien car il faudrait des anergies
cansidérables pour permettre Passemblage des protons
et des neutrons entre sux, &t centrer les forces de répul-
sion entre les protons de méme charge Blectrique, Ces
forces nucléaires qui s'exercent entre les nucléons ainsi
entazeds nous amanent & parlor de la stabilitt des novaux,
et done de |z radioactivité,

Il - LA RADIOACTIVITE
il 1 - Généralités

Les novaux existant dans la nature sont en grande
majarité stables et n'ont pas tendance a se transformer ;
ils ne sont pas radicactifs. Seuls les plus lourds ¢ est-A-
dire avant un trés grand nombre de nucléons) présentent
une instabifité spontaneée; ils sont donc redioactifs.

En outre, nous avons vu gu'il existe une grande quan-
tité dfisotopes qui, eux, sont en gandral ingtablas car
leur édifice nucléaire protons + neutrons n'est pas suf-
fisamment rigide. |15 subissent une transformation spon-
tanda qui les Tait tendre vers un état plus stable; ils sont
dong radicactifs,

La radivactivité, naturelle ou artificielle, d'vn noyau
instabie a pour résultat de |e débarrasser d'une ou plu-
sigurs particules par ravonnement ou fadiation. Cette
radinsctivité des atomes est purement nucléaire gt ne
concerne pas les électrons. Clest un phénoméne spontand
et imprévisible. La transformation du noyau peut, pour
atteingre un état stable, prendre des chemins différents.
On ne détermine das lais gu'en raisonnant sur un grand
nombre de noyaux,

Il 2 - Rayonnemeants

Des différentes sortes de rayonnements, on distingue
celles qui se traduisent pas "émission de particules
(v, B ou neutrons) et celles qui correspondent & |"&mis-
sion de guanta dénergie (v, x).

Ravonnement o ;

La particule o est un noyal o Bélium (2 protons et
2 neutrons),

@ = 3He

124 113 i o
acRa = “3zAn + ZHe

3 : 1

T —=ATN o SHe

Le novau de radium 220 va progressivemeant se trans-




former an radon 222 en libérant 2 protons et 2 neutrans,
done une particule o de méme pour 'uranium 238 qui
se transtorme en thorium 234 avec rayonnement o,

— Rayonueinent

La particule 3 est un électron §° =-'e. Par exemple,
le thorium 234, trop chargé en neutrong, va se trans-
former #n protactinium 234 ;

354 234 ; i
apnl FrEEePa 4 e

Tout se passe comme si, dans le noyau de thorium,
un neutron se transforme en un proton &6 en un neutran.
1 e 7 o
o = 'rg

— Ravonnenent p7°;

Crest le phonoméne inverse. Un noyau, par exemple
de sodium 22, avant trop de protons va émettre un glec-
tron positif ou positon (8 = e} en se transformant par
exemple en néan 22 ;

12Na = 2iMe + e

Tout se passe comme si, dans |e noyau de sodium, un
proton e transforme en un neutron €0 un positon

P oan + e

Ce type de rayonnement est moins fréguent gue |e
rayonnement (. '

— Neutrons ;

Ces particules, de charge électrigue nulle;, sont en
particulier |ibérées par le phénoméne de fission. 5i l'on
hombarde un novau d'uranium 235 8vec un neutron,
ce noyau va se scinder an dedx noyaux plus petits ;
ur noyau da strontium 94 et un noyau de xénon 140
la fission s'accompagne d'un dégagement d’énergie et de
la libdration de 2 neutrons gui provoQueront Une. no-
velle Tission frdaction en chafne) :

- i .
o + 3250 = 335r + '30Xe + 250 + énefgie

Rayoniement v !

1l arrive également qu'un noyau produit par la désin-
tégration & ou § d'un autre noyau, se trouve trés exeited,
Dés lors, méme s son nombre de nueléons est correct,
son trop-plein d%nergie le rend instable. || retrouvers
son éouilibre en libérant cette énergie sous forme de
rayonnement v électromagnétique (platons/), Ces grains
au guania d'énergie, appelés photons, n'ont ni masse,
ni charge électrigue. Leur pouvoir de pénétration est
plus grand gue celui des rayonnements o ou f,

~ Rayvemmement X ;

C'est un rayonnement électromagnétique comme. |2
¥ ou la lumigre, Ces rayonnements ne difiérent que par
feur longueur d'onde. Les modifications internes de
‘stome et en particulier les passages des électrons d'or-
bites sur d'autres staccompagnent de 'émission de
rayons ¥ et délectrons. Le rayonnement X eost prépon-
dérant pour les novaux lowrds,

Comme on vient ce le constater, on parle de rayonne-
ment aussi bien pour les émissions da particules que pour
les émissions d'énergie ou ¢'andes électromagnatioues.
Le fait est qufil y & dquivalence compléte entre |a ma-
tigra et |'8nergie car ce sont deux aspects difffrents
d'une méme chose, Mise & part la masse, la seule diffé-
rence gui distingue |8 rayonnement-onde du rayonne-
meant-matiére est gue le rayonnement-onds se déplace
toujours 4 la vitesse de la lumiére (300 000 km/s) et
ne s'arréte jamais tandis gue les particules peuvent se
mouvoir plus ou moins vite mais sans jamais atteindre
la vitesss de la lumidre, Par aillours, |'anaiogig est com:
pléta. Ainsi, un rayon -y de houte énergie peut se matéria-
liser en un couple glectron-positon &t inversement, un
glectron et un positon (anti-Electron) ‘qui se rencontrent
¢annihilent mutuellement pour donner des rayons .

Pour illustrer la relation onde-matiére, faités passer
la température d'ung tonne d'ssu de DOC 3 1009C,
vous apportarez ainsl & Feau 100 millions de calories
(unités d'énergie) et cetie masse d'eau augmentera alors
de 48 milliemes de milligrarnme {application de la
Relation d'Einstain 28 = mCsj,

On mesure |'énergie des ravonnements en dlectron-
valt fel). Un eV est 'nergie acguize par un electron
accélérd dans un champ électrique par une d.dp, de 1
volt. En énergie nucléaire, on utilisg couramment |e
Mol qui vaur un million del.

1eY = 16021077 J =160210™2 arg,

Cette unité de mesure est dong trds inférieure & celle
utilisée en physique (fe Joule J).

1l 3 - La radioactivité

Un elément est radioactit larsqu'une transformation
dans son noyau entraine |"émission d'un rayonnement.
La radioactivité obdit 4 I3 loi suivante ;¢ Pour un type
de novau donnég, le nombre de désintégrations par se-
conde est proportionnel au nombre d'atomes présants b,
La constante liant le nombre d'atomes gui se désinte-
grent =t le nombre d'atomes présents est la constante
pucldaire X du type de noyaa, | résulte de cette loi une
diminution exponerntielle du nombre N de noyaux ra-
dipactifs au cours d'un temps t:

N = Mo, e ™.

On dafinit ainsi e demi-vwie fou période) qui est le
temps tau bout duguel le nombre M est égal & la moitié
du. nombre initial Mo d'atomes radioactifs, Quand on
ahorde le probléme des déchets radioactifs, il est bon de
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savoir gue, si pour certains produits la demi-vie est ds
nueigues fractions de seconde, alle 2st pour 'wranium
238 de 4.5 milliards dannées, pour le plutonium 238 de
24 360 années, pour le radium 226 de 1 620 annész..,
Quel lourd héritage |

L'activité d'une certainge guantitd d'un corps radio-
actif & un instant donnd est le nombre de désintégrations
se produisant par seconde, & cet instant. L'unitd est le
curie (Ci). 1 Ci = 37 milliards de désintégrations par se:
conde, Cala représente Pactivitd d'un gramme de radium
226 (definition initialel, denviron 15 grammes de plu-
tonium 239 ou sncore da 7 milligrammes de strontium
a0, Depuis 1978, on utilise aussl le becguered (Bq)
égal & une désintégration par seconde. 1 Ci = 37 mil-
fiards de Bg. Le curie comma le becouerel ne dependent
ni de la nature des désintégrations, i ou type de rayon-
rnements, ni de ['anergie de ceux-ci.

Il 4 - Action des radiations
sur la matiére

Toutes les radiations sont invisibles, ont des vitessgs
trés élevées et peuvent péndtrer dans la matiére 3 des
profondeurs variables: Leur action sur la matiére s tra-
duit notamment par le phénoméne diionisation pouvant
donner naissance. & une transformation chimigue de la
matiére,

La particule & a dans la matiére une trajectoirs pra:
tiguernent rectiligne, Dans l‘air, elle crée de 3 Q00 &
6000 paires d’ions par mm de parcours et s'arréte au
bout de quelgues cm, Dans le plomb, plus dense, e par-
cours n'est que de guelques centiemes de mim s

La particule [, 7 300 fois plus |égére suit une trajec-
toire d'autant plus sinueuse que son dnergie ost faible,
Dans Ffair, 2lle ne crée que & & 40 paires d'ions par mm
Bt atteinl guelgues metres avant de starréter, Dans (g
plomhb, la pénétration est de quelqgues dixkigmes de mm,

Par contre, les photons v &t ¥, sans charge électrque
58 propegent beaucoup plus loia, La pénétration de cesz
radiations suit unme |oi de décroissance exponentialle
en fonction de la distance, On définit pour chagque ma-
tigre irradiés une gpaisssur-maitieé au bout de faguelle
la moitié d'un faisceau de photons de méme énergio ost
arrétée. Pour un faisceau de 2 MeV', I"épaisseur-moitié
est de 14,1 cm d'eau ou de 1,4 cm de plomb. On utilise
aussi HEpaisseur-dividme réduisant le flux d'un dixigme
de sz valeur : pour un rayonnement issu de cobalt 80,
il faudra 43,2 cm d'eau ou 4,1 em de plomb, pour ne
plus avair guiun dixidme de Tlux et e double d'épaisseur
pour ne plus avoir qu'un centieme du flux initial,

On caractérise [action des radiations sur la marigre
par la guantité dénergie absorbée dans le milieu irradie.
L'unité st 2 rad qui correspond a une énergie de 100
ergs recue par 1 gramme de matiére 1 rad = 100 ergs/g
= 1/100 Nkg. On utlise couramment le millirad mais
aussi le gray (G, adopté récemment, qui vaut 100 rad
(1 Jkg).

On parle de débit oe dose absorbée lorsgu’on fait
intervenir le temps, Par exemple, pour un individu an
milieu contarming qui aurait regu une dose de 5 rads en
2 000 hewres de travail, le débit de dose absorbée est de
2.5 mrad/h,

IV - EFFETS BIOLOGIQUES

Déja wers 1800, BECOUEREL qui découwrit |z
radicactivité avait remargué une brilure sur sa peau au
niveau de la poche de son gilet, |3 ol il consaryait un
tube de radium. Depuis, on a pu étudier les effets des
radiations sur les survivants d'Hiroshima et de Magasak:
Heucémies), sur les radiologues (leucémies, cancers des
membres supérieurs), sur les ouvriers maniputant des
peintures |uminescentss 4 base de radium  (cancers
osseux). sur les mineurs des mines d'uranium’ {cancers
pulmonaires), sur les cobayes £t les accidentss de labo-
ratoires, sur les festus des femmes enceintes lors des
hombardements atomigques.

IV 1 - La celiule vivante
du corps humailn

Le corps humain se compose de différents organes,
gux-mémes composés de plusieurs types de fissus, sux.
mémes oomposés de ceffoles, elles-mdmes composées de
molécules, eto, Beaucoup de cellules ont une vie tris
courts. Mais & un certain moment de leur vie, eliles se
diédnublent en donnant vig & d'autees callules : clest la
mitase. Chez 'enfant, la mitose est plus fréquents que
la mort des cellules, e corps va donc s2 développer ot
croitre, Chez 'adulte, la mitose compense fa mort des
celiules, le volume des organes restd contant.

Le développement du corps humain s'effectus & Fari-
gine & partir dqune seulz cellule forméa de deux callules
ou gamétes fovile + spermartozoide). Cette cellule va se
divisgr rapidement pow’ donner des cellules qui se dif-
fErencierant pour accamplir différentes fonctions com-
mae la fonction gémétigue (domaine des cellules repro-
ductrices) et la fonction somatigue (domaine de toutes
les autres cellulesk.

Larsgue fa cellule se divise, la cellule formée regoit
uhe copie exacte des chromosames el des génes (gui
détarminent le caractére héridétaire de individu) de la
cellule origing, En temps normal, aucune erreur de capie
n'z lieu, On appelle mutation, une altération quelcongue
des génes ou chromosomes. 51 une cellule ayant subi une
mutation est viable, elle se reproduira @ 'infini {cas des
cancets, dextension plus rapide ehez 'enfant, cas de la
¢ maladie » de Minamata, cas de |z dioxine da Geéveso,
cas de I'hexzchlorophéne du talc Morange) .
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IV 2 - Atteintes a I'organisme humain

Les radiations atteignent le corps humain de trois
fagons :
— |'irradiation externe : exposition du corps,
— la contamination cutange : soulllure de la peau,
— & tontamination intorne ; par voie respiratoire,
digestive ou transcutanga,

Les facteurs déterrminant la gravité des dégats sur les

tissus sont

— la dose absorbe,

— le débit de dose absorbée {fonction de la faculté de
restauration des cellules),

— la nature des radiations (de nocivité et de pénétration
différentes),

— la nature des tissus irradidés,

On définit une unité diirradiation tenant compte de
ces factsurs et représentant vraiment la nocivité du
rayonnement @ fdguivalent de dose (ED] exprimé en
rem [Rad Equivalent Men)., Cest une o unité deffet
biologique » alors que le rad est une ¢ unitd dtaction
physique s,

ED = dose absorbée x FQ x FD

FO est le Facteur de Cualitd de rayonnement défi-
ni pour la radioprotection des dtres humains par des
textes de loi. Pour les rayons X et ¥, FO = 1, pour les
rayonso, FO = 10...

FO est le Facteur de Distribution gui tient compte de
la diffusion non uniforme des radionucléides dans un
tissu,

On définit doalement le ddbit d"dguivalent de dose en
fonction du temos, || s'exprime en mrem/h ou en remfan,

IV 3 - Radiations naturelles

— Rayons cosmiques : {7y, neutrons, protons..) entre
40 rmrem/an environ au niveau de la mer et 100 mrem/
an & 3 000 m d altitudea,

Rayonnement terrestre
terrain  sédimentaire. &
granitigua,

— Irradiation interne : {6, A] provenant de produits
ahsorbés avec Iair, eau et la nourriture {potassium
40, radium 226 et 228, radon 222, carbone 14, plomb
210..), en movenne 25 mrem/fan.

iv) de 30 mremian en
130 mremfan  en  terrain

IV 4 - Radiations artificielles

— Radiologie médicale ;1.5 & 300 rem pour une dent,
B1rem pour un examen prénatal (merci pour la
feetus |}, 3 000 & 5 000 rem pour le traitement des tu-
MELFS CANCEraUSEs. .,

— Articles manufacturés
drans lumineusx...

— Dans l'industrie : Contrale de soudures. .

— Retombess des essais nucléaires dans I'atmosphére

— Industries et centrales nucléaires,

. Postes de télévision, ca-

IV 5 - Effets des radiations

Les effets sur le corps humain sont de deux sortes :
effets somatiques lorsgu'ils se manifestent sur tout ou
partie de |'organisme de |'individu, effets génétigues
lorsqu'ils n'apparaissent que dans 'organisme de ses
descendants.

Dans la plupart des cas, les lésions dues aux radiations
sont mortelles pour la cellule, 5i le nombre de cellulos
détruites est falble, il v a régénération et guérison,
sinon *organe meurt ; 51 "organe touché est vital, I'indi-
vidu meurt, Par ailleurs, cerlaines transformations
moléculaires dues aux radiations ne sonl pas mortelles
at, sans gue 'on sache pourguoi, fa cellule reste viable
mais devient cancéreuse,

Les différentes cellules n'ont pas la méme sensibilité
au rayonnement :

Sang ;

Le nombrea de globules blanes diminue {leucopénie] et
la résistance du corps & Ifinfection s'affaiblit, Puis |es
globules rouges diminuent (anémiel, Dans la semaine gui
suit, fes plaguettes sapguines diminuent 2t le sang ne
coagule plus,

— Appareil digestif -

Mausées et yomissements. Les cellules se détachent et
le tissu mis & nu est |le sigge d'ulcéres, En cas de fortes
irradiations, il y a infection, mangue dfabsorption de
nourriture et déshydratation par la diarrhée et donc
mert,

— Organes génitaux :
Effets samatiques tels que stérilitd {au deld de 150

rem) et effets hériditaires sur une ou plusieurs geéndra-
tions,

Svitdme nervens -

Si la moelle épiniére et les nerfs sont trés rdsistants,
fe cerveau plus radiosensible sera affecté dans ses fone-
tions et des |&sions peuvent avoir liew.

— La glande thyroide ;

Situde & |z base du cou, la thyroide séeréte une hor-
mone (thyroxine) contrdlant le métabolisme et ayant
des répercussions sur les glandes surrénales et I'hypo-
physs. Les lésions de fa thyroide entrainent une dimi-
nution du métabolisme,

— Les veux

Le cristallin, tréds radiosensible d’autant plus que ses
cellules ne sont pas remplacées, perd de sa transparence
en cas de lésions. L'opacité du cristallin (cataracte)
est un effet somatioue & retardement,

— Les poumons |

Principalement contaminés par inhalation de pous:
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sidres ou gaz radioactifs, sont be siége de cancers.
— Le foie, les reins

Assez résistants aux radiations extérieures mais tres
sansibles 4 Pirradiation interns, Certains éléments com-
me le plutonium peuvent se concentrer dans le foig,

Les effets sont done principalement des lésions, des
cancers de la peau, des poumaons, des os, de la moelle
ossause |leucémie), la stérilité, la cataracte, la diminu-
tion de |'espérance de vie et bien entendu, les mutations
héréditaires,

IV 6 - Dosas at symptomes

Un grand nombre de travaux théoriques ont et faits
pour découvrit une dose-seui en dessous de laquslie |l
n'y aurait aucun effel observable ; ceci pour apaiser les
craintes du public. Le probléme est compligue par le
fait que nous sommes tous déja soumis & |a radioactiviee
naturelle, Cette radipactivité naturalle est, d'apréds Linus
PAULING (Prix Mobsl de Chimie 1954 et Prix Nobel de
fa Paix 1962), Iz cause d'environ 10% des mutations
génétiques & l'origine des malformations congénitales
phiysigues ot mentales. Par suite, il est prudent d’admet-
tre que si faibie soit-clle, une dose est capable de pro-
duire des effels nocifs,

On a constaté {tome | du VadeMécum de contriie
des rayonnements jonisants).;

0-2%rem - Pas deffels cliniques décelables & court
terme.

50 rem ; Lgires altérations du sang. Effets retar-

dés possibles,

100 rem  Mausées et fatigue, Vomissements au-dessus
de 125 rem. Changements considérables de
la composition du sang. Raccourcissement

de I'espérance de vie.

200 rem  ; Mausées et vomissements dans les 24 hauras.
Epilation, mangue d'appétit, faiblesse génd-
rale et diarrhée, Mort possible au bout ds

2 & 6 semaines (gquelgues cas).
400 ram

Mausées et vomissaments dans les 2 heures,
Epilation, mannue d appétit, faiblesse gane-
rale et fidvre aprés une semaine. Pendant la
3¢ semaing, inflammation de la gorge el do
ia bouche, Pendant la 42 semaine - paleur,
diarrhée, saignement de nez, émaciation
rapide. Mort dans 50 % des cas au bout de
2 4 6 semaines.

G300 rem
el plus

: Mémes symptames que ci-dessus mais moins
espaces dans e temps. Mort inévitable a
partir de 800 rem.

V - NORMES
DE RADIOPROTECTION

La Commission Internationale de Protection Radio.
logigue {(CAP.R.) est considérés comme l'organisme
compétent dans le domaing des risques dus aux rayonne-
ments. Elle travaille en rapports étroits avec "Crgani-
sation Mondizale de la Santé (O.MS.), "Agence Inter-
nationale de I'Energie Atornigue (& 1.E A et diverses
organisations internationales (Euraton}. Ses recomiman-
dation: sont & la base des raglementaliong en vigquewr
dans presque tous les pays.

On peut notamment v lire gue § toute modification
du miliew dans lequel |"homme s5'est développe peut en-
trainer l'apparition d'effets nocifs. C'est pourquoi on
admet qu'une exposition profongée & des rayennements
ionisants, venant s'ajouter & [Mirradiation naturelle, im-
pligue certains risgues (£ 29) 4. La CLP.R. définit alors
& principe de la Dose Maximale Admissibie (DM.A),
Puiz traitant des effets géndtigues, « La Commission a
recommandeé une dose gdndrigue maximale admissible
de Brem {§ 32c) ». Mais elle ajoute plus loin qua « 1l
faut insister sur le fait que les doses maximales admis-
sibles sont des doses maximales, la Commission recom-
mande de maintenir toutes les doses & des valeurs aussi
faibles que possible et d'éviter toute exposition imutile
(5 46) 0.

La dose totale admissible pour un individu, dans tout
argang oo tissu, consiste dans la somme des doses qui
proviennent de sources externes [irradiations) ou inter-
nes {contaminations). Elle ne doit pas inclure les doses
qui résultent de firradiation médicale ou naturelle:

La population a été divisée en trois groupes !

— Les travailleurs directement affectés & des
ravatx sous rayornements ;

La D4, est fixée pour 'ensemble de ["organisme
par la relation :

D (en rem} = 5 (W — 18). - N &tant |'dge en anngées
de I"individu.

Ainsi, un travailleor me peut recevoir en moyenne, a
partir de 18 ans. plus de 5 rem par année de travail, soit
25 mrem/h, Cela signifie gu’'a 20 ans, on ne doit pas
avoir récy plus de 10 rem mais qu'ad 50 ans, on « peut s
ayoir regu au total 160 rem.

Il est & noter gue dans les pays de la CEE, il est
absolument interdit de faire exercer & une persohne de
meing de 18 ans une activite professionnelle comportant
un risgue de radiations ionisantes. (Estce le cas des
noviees & bord 7),

D'autre  part, lvirradiation n'étant pas forcément
réguliére pendant toute [fannés, il a été décidé gue la
O.M.A. ne doit dépasser 3 rem en 13 semaines cansécu-
tives.

Enfin, pour un travall exceptionne! dans le temps et
indispensable, 'exposiion excepticnnelle ne doit pas
dépasser 12 rem.
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CREDIT ste.
LYONNAIS

AGENCE PRINCIPALE
108, b de Strashourg - 76600 LE HAVRE

10 Agences dans I'agglomeration havraise

G.A.M.A.C.

GROUPEMENT HAWVRAIS
DE MAMUTENTIOMN DE CONTAIMERS
CQuai de I'Europe
76600 LE HAVRE

MANUTENTION DE CONTAINERS
OPERATIONS ROLL-OMN/ROLL-OFF
EMPOTAGE/DEPOTAGE DE CONTAINERS

ROND POINT GAMBETTA
MONTIVILLIERS HARFLEUR : ; :
GRAVILLE CAUCRIAUVILLE Tel : 48-22-11 (5 lignes groupées}
CoTY GOBELING Télex : 120124
SANVIC MARE ALl CLERC

\ _ _J

i 2

LIBRAIRIE DOMBRE

LIBRAIRIE GENERALE

CLASSIQUE ET TECHNIQUE
RELAIS AUDIO-WISUEL DIDIER

10, Place de I'Hbtel-de-Ville
76600 LE HAVRE Tél. : (35) 42-31-44

Société Maritime
Shell

29, Rue de Berri
75320 - PARIS CEDEX 08

Téléphone Paris (1) 256.82.82
Telex SMSA 660487
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— Les travaillewrs non directement affectés...
La D.MCA, est de 1.5 remfan,

— Le public .

Pour chague individy = en particulier habitant dans
l2 voisinage d'ung source de rayonnements ionisants
(centrale, using de traiterment, etc) — la DM A, est de
0.5 remfan, soit le dixigme de celle des professionnels
{ce gui est dangereux pour le public, ne 'est-il pas aussi
pour les travailleurs 7). Les maring sont dans ce troisiéme
graupe.

Pour I'snsemble de |a population, selon les termes du
% 32c des recommandations de |z C.LP.R., la dose gdné-
tigue (dose maximale cumulée jusgu'd Page de 30 ans)
& partir de toutes sources, autres gue la radioactiviteé
naturelle, ne doit pas dépasser 5 rem en tout {ou 170
mram/an) .

Sk Erats-Unis, "Académie Mationale des Sciences a
publig en 1972 un rapport trés complet intitulé ; ¢ Effers
sur les populations de |'exposition & de faibles dosas de
racdiations ionisantess. On vy it notammeant gue pour
I'ensemble de |z population américaing (200 millions en
1970, 200 millions estimés en 2000 et 3,6 millions de
naissances par an) une irradiation de 170 mrem/an ou
de 5 rem pour 30 ans aurait pour consaguences |

— Effars géndtigues : Pour la premiére génération,
entre 100 et 1 BO0 cas d'anormaux SEricux par an
(005 % du total des naissances), et de |‘ordre de & fois
plus dans une situation d'équilibre, clest-a-dire aprés
plusieurs ganérations,

— Effets somatigues @ Entre 3 000 ex 15 000 morts
par cancers par an : le chiffre le plus probable est 6 000,
soit 2 % des morts par cancers, 81 un accroissement de
0,3 % du tsux de mortalité.

L# rapport conclut que cette dose « admissible » est.

trop forte et devrzit étre sérieusement réduite,

En 1975, le gouvernement des U.S.A. a reduit la
O M.A aux environs des centrales atomioues de 0.5 rem
= 0,005 rem. Et les autres pays ?

Vi - EN GUISE
DE CONCLUSION

Conclure sur un texte gui n‘aborde que deux aspects
du probléme du nucléaire serait illusaire. La conclusion
reprendrait tout ou partie des termes de 'introduction,
De ce fait, il est préférable de donner & ceux qui veulent
2n savoir davantage sur le nticléaire et toutes ses impli-
cations, quelnues références *

— Tout dabord une brochure ¢ Aspects technique,
scologique, économigque et politigue de 'énergie nu-
cléasire s par Y. Le Hénaff, Do lecture trés simple, cette
brochure développe dans le langage de Monsieur-Tout-
le-Monde, 1es multiples facettes du nuciéaira (1),

Plus consistants, plus épais, avec plus de schémas,
quatra polycopiés, de lecture aisée, rédiges par les physi-
ciens du Syndicat National du Commissariat & I"Ener-
gie Atomigue (S.M.P.C.EA-CF.D.T) (2] qui, sous le
titre de « I'Electro-nucléaire en France », développent:

Le dossier technigue : centrales et combustibles
nuclézgires ;

Situation actuelle et problémes pour 'avenir ;
Sécuritd  nucléaire, impact sur 'environnemeant,
conditions de travail ;

Schéma industriel.

— [e nombreux autres documents sont en vente &
I.N.R.S. (Institut Mational de la Recherche Scientifi-
aug) {3},

J.-Cl. DESGROUX
(E.0.C.O.)

{1} Revue bimestriella no B0VG1 : P.R.I., 12, rue des Moyers,
Crisenay 77390 Verneuil-'"Etang.

(ZISNPCEACFDT. .- BP. noZ 81100 Gifsur-Yvette ou
Monthon-Service, 26, rue de Montholon, 76009 Paris (75439
Paris Cedex 09,

(3N RS, : 3, avenue Montaigne, 75008 Paris,
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société havraise
de consignation maritime
et de transit

COMATRAN

SIEGE SOCIAL :
37, rue Jules Lecesne
76600 LE HAVRE
Tél. : 42,5850 - Télex COMTRAN 190508 F

DIRECTION GEMERALE :
24, Quai Gaston Boulet
76000 ROUEN
Tél. : 98.565.25 - Teélex COMSHIP 180991

AGENCE MARSEILLE :

40, Boulevard de Dunkergue
13002 MARSEILLE
Tal, ; 909947 - Télex COMSHIP 401008

AGENCE :

32, rua Maontolisu
13002 MARSEILLE
Tél, : 90.B1.90 - Télexy 44386

'ﬁ

; Societée Francaise
CORROBAN

400, boulevard Jules-Durand
76000 LE HAVRE - Tél. 48-16-45

Produits chimiques pour :
— Entretien de Chaudiéres
— Nettoyages Industriels
— Détartrages

— Dégraissages

— Assainissement

Marine et Industrie

HOTEL - TABAC - BAR

LE WEEK-END

B, place Clémenceau
SAINTE-ADRESSE
Télephone : 46.09.72

~\
y,

AVITAILLEMENT DE NAVIRES

SHIPS SUPPLIERS
[Groupement d'intérét Economiguel

Avenue Lucien-Corbeaux
76000 LE HAVRE
Tél. : 48.20.51 + Télex : 190.044
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REFLEXION
SUR LA VIE

DES ETRANGERS

A L'ECOLE

Au temps de la présence frangaise en Afrique, nul
doute, gu'il v eut une relative confrontation entre |es
deux civilisations : occidentale et africaine. Désormais
la séparation reste énorme. Sauf miracle imprévu et
imprivisible, les étrangers originaires des pays d'Afrigue
58 comportent & leur arrivée 3 'école de ia Marine Mar-
chande du Havre en fonction de leur cubure. Déjd on
voit apparaitre un blocage qui nuit 4 la bonne emtente
entre gtrangers et camarades frangais.

Cependant on assiste 4 une minorité d'Africains qui
finit par s'intégrer 4 la vie de l'école. En effet, cela se
réalise une annde aprés leur arrivée en France, ou plus
tard, Je pense gue pour bien s"adapter, 'étranger doit se
dégager de sa propre fagon de vivre, et laisser place au
mode de vie frangais. Du moins au début, les étrangers
peuvent éviter de vivre entre sux pour mieux sfintégrer,
Mais ce n'est pas tout, les Africains de I"école adaptés a
la vie francaise, vont retourner un jour chez sux et de
nouvead se confronter au probléme de réintégration :
vivre @ la maniére du pays d'origine. Tous ensemble,
nous remarquons gue |e systéme actuellemeant mis &n
place, procéde & un dauble déracinement de certains
Studiants étrangers en Franee,

Mombreux sont les éfrangers qu'on voit vivre antre
eux. |1s sont groupés selon leur pays d'origine en geénéral,
et, communiguent dans leur langue natale. A mon avis,
ces collégues auront moins de difficultés & surmonter
& leur retour dans leurs pays respectifs,

L'étranger & I"éeole st surtout génd par "irage gu'on
se fait de lui;surtout que cette personnalité réfidchie est
diéformés par des contextes historigues. Ainsi, I"Etranger
suffoque puisgu'il ne trouve pas sa réelle identité et ne
peut pas, par conséquent, s'épanouir & Uintérieur de
I"écola.

Dans notre établissement, nombreuses sont les per-
sonnes que ce soit & |'administration, en classe ou
ailleurs, ¢ui font sentir & l'étudiant étranger cette
valonté arrdtée de lui étre désagréablz. Telles sont les
quelgues difficultés profondes auxquelles |'étranger @
I'Beale doit faire face.

Prétons attention au réglement concernant les etran.
gers & |'dcole. Par les statuts régissant |"Association des
élévas, les étrangers sont exclus de toute parficipation a
I'organisation de la vie de "école. lls n'ont aucun droit
d'adhérer au Bural, ni, de figurer & la CP.EE, méme
comme représentant des Africaing, Nul n'ignore que par
une circulaire officielle, les &trangers internes de toutes
les E.MLMLM., se trouvent chague annde sans logement
durant les vacances scolaires,

Four toutes ces raisons précitées, il sera plus réfléchi
d'instaurer une structure daccueil concernant les étran-
gers avant de les faire venir dans les écoles frangaises.

BEMN OTHMAMN
Ancien aléve
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[ ™
® Equipements pour Roll-on/Roll-of et porte-containers.
® Panneaux de cales métalliques a manceuvre rapide.
® Systemes de portes de borde pour manutention
¢« chariot & chariot » {charges palétisées).
® Un service Entretien - Réparations dispeonible
24 heures sur 24,
MacGREGOR-COMARAIN s.a.
221, RUE DE VERSAILLES - 92410 VILLE-D'AVRAY
TEL 709-96-83 - TELEX 692-126
\ e o
f i R
S.A. CLOTURES HAREL & /JOGE/TROL
20. rue Marceau GERARD CROU
76600 LE HAVRE Diracteur du Dépét
Tel. : (35) 48-04-02
MUHS H'EINS Fr MDHHES i LISSAEES Canal Central Mantime, Gonfreville-'"Orcher
FILS - GRILLAGES - ELEMENTS PREFABRIOUES BP. 1194 - 76084 Le Havre Cedex
PRODUITS MOULES ET VIBRES Tel. 45-44.98 - Télex Sogestral 190582 F
\_ _J )
- =
Havre Poids Lourds LA PROTECTION
480, boulevard Julas-Durand D.\IDUS['RIELLE & CHIMIQ_[JE
e R, Boite Postale 1038
TS 76062 LE HAVRE CEDEX Siege social et Usine .
berlist Route du Pont VIl - 76600 LE HAVRE
DEPANNAGE STATION SERVICE Tél. : 26-44-26 - 26-46-02
ENTRETIEN REPARATIONS Ralickcition ‘de Diliritsc: Miisats
Ji11] B [LTE] ras]
FREINS MECANIQUE Rubans Adhésifs, lsclants et Industrigls
MNeufs Occasions
b J _J
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DES STAGES

AU SERVICE DES URGENCES
DE L’HOPITAL DU HAVRE

Les problémes d'hygigne et de sécurité prennent &
I'heure actuelle de plus en plus d'importance et parti-
culigrement dans la Marine Marchande oU il existe un
retard sensible en ece domaine par rapport @ la terre,
En effet, seule |a Compagnie Géndrale Transatlantique
posséde un Comité d'hygigne et de sécurité, alors gque
toute entreprise de terre, un tant soit peu importante,
doit en aveir un. Mais avant d’exposer ce que furent ces
stages durant I'année scolaire 1976-1877, il est nécessaire
dexpliquer la démarche gui a conduit & leur mise en
place.

Dés la fin de la 28 gu 3% annde, la plupart des &léves
naviguent comme Lieutenant. Certains sont chargés
des soins et de la séouritd, les autres en seront de toute
fagcon responsables pendant leur garde. Il arrive souvent
gu'il v ait un malade pu wune personne accidentée et,
si I'accident est grave, il se produira le plus fréquemment
dans des circonstances dramaliques gui obligeront 2
agir seul. Si parfois on peut faire appel & la terre, il
25t des circonstances od il ne faudra pas compter sur
auelgue aide extérieure que ce soit. Ce ne seront pas
slors les quelques piglres, attelles et méthodes de
ranimation pratiguées a ("gcole sur un mannequin qui
pormotiront de réagir avec efficacité et sang froid.

Crest pour améliorer la qualité de cet enseignement
pratique que les membres de la Commission sécurité
ge la section C.F.D.T. Hydro ont pris contact avec le
Doctaur HAMNSENM, travaillant aux services des urgences
de I'hdpital du Havre, et avec M. CAER d'autre part,
bors du mois d'avril 1976,

LYidés de la section C.F.D.T. &tait de faire participar
fes éléves de 22 année A des stages du service des ur-
gences de "hopital du Havre, sous la direction d'un in-
terme. Le choix §'8st porté sur la 28 année car les éléves
ont déjd navigué et, dans la période actuelle sont sou-
went appelés 3 naviguer comme Lieutenant, ce gui rend
Iz stags plus protitable,

Bi=n gu'ayant regu I'accord de principe du directeur
de 'hopital et "accord verbal de M. CAER, il ne fut pas
possible de mettre sur pled Porganisation de ces stages,
MM, CAER et JOLY se servant de l'inertie de |eur ad-
mmimstration pour géner |‘sboutissement du  projet.
= probiéme fut donc amené devant la CPEE. dés e
pEhat de V'année sujvante et les gamineries recommen.

cérent © 1 sdance de deux heures pour savoir s'il fallait
ou non amener ce probléme devant la C.N.EM.; 1
séance de deux heures sur interprétation d'une demi-
phrase d'un texte administratif; et enfin, le couronne-
meant du tout, deux heures de délayage de M. JOLY pour
expliquer qu’il ne savait pas 51 M. CAER pourrait ou nen
prendre la responsabilité de couvrir ces stages par 'assu-
rance de |'école. |l était guestion de ces stages depuis
plus de 6 mois & 'dcale 11!

Finalement, grice & |“énergie déployée par Patrick
CHALMEAU, délégué CP.E.E. de 42 annde, M. CAER
finit par consentic & endosser cette responsabilité, La
C.P.E.E. se prononga alors par un vote en faveur de ces
stages, |l est & noter que les visites d'usines ou da ba-
teaux — qui se font aussi dans le cadre d'une améliora-
tion de l'enseignement — n'ont jamais soulevé tant de
problémes,

Les stages débutérent donc vers la mifévrier 1977,
Le directeur de I’h&pital voulant affirmer le caractére
expérimental de cette idée, imposa le chiffre de 24 &léves
pouvant fréquentar ces stages. Une grille fut dresseée
par les éléves chague semaine 2t £tait remise au per-
sonnel hospitalier. Les stages avaient lieu tous |es soirs de
18 haures 8 24 heures au rythme de deux &léyves par soi-
rée, Ainsi, chaque éléve eut |'occasion d'assister & 5 ou
6 soirées au service des urgences,

[l est important de dire ici la sympathie avec laguells
les &léves ont &1¢ accueillis par le personnel du centre
hospitalier du Havre. Avec 'aide d'un interne et & |a
suite de visites des cahiers de santé du bord, il avait ete
dressé la liste de soins qu'il était nécessaire de connaitre,
— |mmoehbiliser un blessé du rachis;

— Position de sécurité chez un comateux ;

— Prise de tension du pouls - signification ;

— Immobilisation de fracture ;

— Wentiler au masque ;

— Massage cardiague externs |

— Wentilation-au bouche & bouche ;

— Garrots - points de compression - pansements com-
pressifs ;

— Meécher un nez oui saigne ;

— Laver un =il ;

— Intramusculaire sous-cutange |




— Intraveineuse

— Perfusion;

— Points de sutiire ;

— Brilures;

— Delirium Tremens : principaux effets de Paloool &t du
tabae sur 'organisma.

Chaque manipulation effectuée fut bien sOr commen-
tée en détail et complétée de notions théorigues de base.

Il a é1& possible d'apprendre & accueillir le blessg, &
lai parler, & I'interroger. Pendant toute la durée des
stages, il a été tenu compte du matériel qui se trouve a
bord des navires et de la possibilité de communigquer
avec un médecin de terre.

C'est done un double constal de succeés que les éléves
liennent & exprimer ici. D'une part, les éléves ont prouyd
gu'ils dtaient capables de prendre an charge leurs pro-
blémes et d faire face avec efficacité. D'autre part,
|'enseignement regu et 'accueil prodigué par le service
haspitalier ont comblé les espérances des é&léves. Cette

premitre expérience cependant, ne doit pas s'arréter
la.

En effer, la navigation cffectude avant ces stages
a été en général de relativement courte durée. L'intérét
et la portée de ces stages sont dong limités par [‘expé-
riencs F"FO'FEEE'LD?TI"I-U”E acquize au momeant ol débutent
ces stages. lls seraient donc beaucoup plus profitables
#'ils Btaient effectuds au cours de la profession et de
fapon plus durable (de 3 semaines & un mois de stage
intensif). Cela représente un complément indispansable
& notre formation en matigra de santd vu la responsabili-
té qui nous échoit en ce domaine & bord des bateaux.

[l est & noter gue clest une revendication gui se
trouve inscrite dans la motion du dernier congrés du

SNOMM-CFDT.
W.SELEGNY

Délégué C.P.E.E. 3% année 76-77

Des éléves ayant participé aux
stages.
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DI S 13, Rue G. Nicolle
76600 - LE HAVRE
36, rue de Naples Téléphone : 25-06-12
75008 PARIS ; ]
Tél - 292-13-03 Tu!m [ravaux &:le l“lsﬂc}'age mdustn:ll,
Télex 650416 location tonnc de vi iln.gi:,1 pompes 4 L
compresscurs d'air,
Evacuation déchets par Multibennes.
. J \ S
( ) (
DRESSER
Compagnie de MNavigation Denis Freres FRANCE
Société Navale de ['Ouest USINE MAZELINE
31, Bd Winston-Churchill - 76600 LE HAVRE
B A ; Tél. 22.81.25 - Télex 190004
ErVIGE mrrBmen Compresseurs centrifuges «CLARK
st Compresseurs d'air centrifuges «lISOPACH
26, Rue du Général Foy Compresseurs alternatifs «CLARK
76008 PARIS Pompes centrifuges «PACIFICy
Turbines & gaz «DRESSER CLARK»
\, D




E. LIOT

31, Route du Cap
SAINTE-ADRESSE
Téléphone 46-31-76

_ ROLLAND

S.A.R.L. Capital 100.000 F

8, rue Flore (Rond-Point)
76000 LE HAVRE
Tel. (35) 42-38-13

9

it B
S. A. des Anciens Etablissements [ . TABAC — SNACK-BAR
Jean BISSON _]OURNAUX — BIMBELOTERIE
27, Ouai de Gironde - 76600 LE HAVRE
Téléphone - 25-09-21 "AU CAl Dl’l"
Menuiserie _—
Flartigge s 123, rue Victor-Hugo
Travavx de charpente 76600 LE HAVRE - = (35) 42.76.76
> i S )
- N 7 ™
DOCKS FOUQUET _ _
Albert Martin et Cie
MATERIAUX DE CONSTRUCTION
Siage Social Franklin B‘llild.i.l'lg
41, rue de Tourville - 768067 LE HAVRE Cédex
Tél. 42.67.26 + - 21.25.88 - 21.26-01 Rue du 120° R. |
MAISONS DE VENTE :
BOLBEC.GRUCHET LE HAVRE
ARGENTAN - CAEN - DEAUVILLE - EVRELIX
LE HAVRE - LE PMANS - ROUEN - WERNON :
— J N\ J
= =
PAPETERIE-JOURNAUX IMPRIMERIE
TABAC

s

ADRESSES RECOMMANDEES

gee, TEE00 Le Havie.

Soffr=, 76000 Le Havre - T4l 42.44.35,

. &
45 TE610 Le Havre-ﬂanm—isgwille.

Ets MIGRAINE Fréres et Cie
105, bd de Leningrad, 76600 Le Havre - TEl, 48-0

Ets NOISEAU
22, place de 'Hétel«<le-Ville, 76600 Le Havre
Tél, 42.80-77.

955,
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SEPARATEUR FILTRE COALESCEUR TYPE S.F.C.

ol Déhit de 1 3 60 m3/h.
— Rejet inférieur 3 5 ppm quel que soit le tau
i1 L d'hydrocarbures dans le mélangs
X {Norme A.F.N.Q.R. T. 80202).
T o Homologation OMCI (Organisation Maritim
Consultative Intergouvernamentalel.
) @ Frais d'exploitation faible, le produit filtran
i est régenérable par s‘umpie lavage & contre
B bttt courant,
= w1l ® Encombrement réduit, implantation simple.

(Prét d'un appareil sur demande)

SORTIE DEAU
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"ETUDES ET DE REALISATIONS D'EQUIPEMENTS PETROLIERS
i) PONT V - 76600 LE HAYRE - TELEPHONE 48-19-38 - TLX 130571 (S50TRAN)

POUR VOUS CONSEILLER
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Vingt ans d'expeérience
du contréle du trafic aérien
~au service de la
surveillance centralisée
et de la gestion
des cotes, deétroits,
ports et canaux

2%
THOMSON-CSF
DIVISION T-WVT
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