





LES TERMES

Cabotage dont on a bien voulu nous demander
l'origine, semble venir, en dépit de quelques contro-
verses, «de cap ». Il désigne la navigation de cap
en cap, de port en port, et s'est écrit parfois « capo-
tage ». Mais la forme italo-espagnole dont « cabo »
est le radical (t&te-capot) s’est finalement imposée.
Peut-étre capotage faisaitdil trop penser a capoter
(de capotto-kaput) dans le sens redoutable de
chavirer.

Epave. Cette évocation du naufrage (du latin
navis fractio, mot & mot: le bris du navire) nous
fait penser a l'épave, d'origine souvent inconnue,
aginsi que son nom lui-méme, Les uns, comme
Cleirac, le font venir de «spargere» (joncher,
éparpiller). Le glossaire de Du Cange lui trouve
une parenté avec «expavidus» (effrayé, égaré).
D'auires, enfin, ont imaginé que les navigateurs
chrétiens s'adressaient & Saint Antoine de Padoue
(onciennement Antoine de Pave) pour retrouver
leur bateau perdu. Rien de tout ceci n'est convain-
cant et I'on ne sait & quel Saint se vouer. L'épave
garde son mystere, mais le « varech », son presque
synonyme, va nous en révéler certains aspects.

Varech. Sous ce mot d'allure anodine se cache,
en effet, tout un monde de souvenirs qui va se
dévoiler peu & peu, au cours de notre recherche
du temps perdu.

Pour le francais actuel, « varech » c'est le nom
vulgaire d'une espéce d'algues cqux multiples utili-
sations. On peut en exiraire de la soude ou de
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l'iode, on l'emploie comme engrais, comme combus-
tible, hier encore on en bourrait des matelas frais
et craquarts, les enfants s‘amusent toujours a faire
claquer ses flotteurs comme des pétards. En certains
points peu accessibles de la céte normande, la
falaise o été percée de pittoresques souterrains
permettant cux riverains d'accéder & la plage et
d'en revenir chargés du précieux varech sans avoir
& effectuer de pénibles escalades.

« Varech » semble venir des langues scandi-
naves ou il se dit «vraic» et signifie «chose
reietée ». En effet, les plantes marines arrachees au
rocher par les tempétes s'‘amoncellent sur le rivage
au milieu d'autres débris apportés par la mer.
Certains cuteurs préférent comme origine « wa-
greck », de lislandais ancien, arguant que « vraic »
veut dire aussi « travail pénible » et doit donc étre
écarté. Qui a vu l'homme et les lourds chevaux
peiner au cours de la récolte du varech ne peut
g'étonner pourtant qu'on ait fait de ce terme le
gynonyme d'effort.

Quoi qu'il en soit, le sort de ces éléments
disparates rassemblés sur les gréves a conduit les
habitants des cotes a les désigner sous ce méme
vocable et, 1'idée d'objets entassés péle-méle faisant
son chemin, lorsque nous parlons aujourd’hui de
marchandises «en vrac », nous ne faisons qu'em-
ployer « varech » sous une forme contractée.

« Par varech et choses de flo », disait la coutume
de Normandie, doivent étre entendues toutes choses
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qui ont un Maitre, que la mer jeite et pousse
terre par « tourment et fortune de mer ».

Il s‘agit en somme de ce que les jugements
d'Oléron avaient nommé « Herpes marines» du
vieux terme goulois « Harpir » qui signifie prendre,
agripper, comme le font les Harpies ou les harpons,
et dont le contraire «vuerpir » (quitter) a donné
dégquerpir. II s’agit de ces richesses decrites par
des juristes d'antan, précurseurs des poétes surréo-
listes, avec des mots dignes de la caverne d'Ali-
Baba. « L'ambre arcmatic, le corail rouge, noir et
blanc, la pierrerie, le coquillage, les poissons, les
marchandises naufragées »,

Des le XII™ siécle, varech a donc désigne des
déchets marins avant de représenter une plante.

Si les onciens textes juridiques s'intéressent
tant & ce mot, c'est que les choses sans Malire ou
plutét « qui ont eu Maitre », en attendent un nouveau.
Mais lequel ? Le varech pose le probléme du droit
de varech.

Selon une coutume née au XVI™ siécle et fixée
par 1'Ordonnance de 1681, ies biens provenant de
naufrages, de jet en « plaine mer », non réclamés
par leurs propriétaires, appartiennent pour un tiers
a leur «inventeur », c'est-a-dire & celui qui les a
trouvés, un tiers & 1'Amiral, un tiers au Roi.

Cependant, cette equitable réglementation ne
constitue que la survivance adoucie d'un certain
“droit de «Bris de mer» sur les naufrages, droit
de sinisire mémoire que s’octroyaient jadis comtes
et ducs et singuliérement, il faut bien le dire, ceux
de la Gaule Armorique. Glissant ainsi sur un tapis
de varech, nous allons remonter le cours du temps.

L'Empire romain effondré, des navigateurs
saxons, puis normands, fort mal intentionnés, furent
d’abord « promptement expédiés » par les habitants
des lieux lorsqu'ils tombaient & la céte par hasard.
C'était la se défendre, mais « I'habitude s’en prit »
et l'on traita de méme maniére tous les navigateurs
indifféremment.

Enfin, mis en appétit par ces profits commeodes,
et poussés par une nocire logique, les habitants et
leurs seigneurs carnassiers résolurent d'aider la
chance. « Les malicieux pécheurs firent de nuit des
feux sur les lieux périlleux pour y arréter et faire
périr les navires ». Les lamaneurs félons pilotérent
les bateaux droit sur les écueils.

Les textes de l'époque retentissent d'impréca-
tions contre «les gens cruels », lesquels tuent les
pauvres patients pour avoir leur argent et leurs
vétements, et leurs cutres biens. »

Enfin les mceurs s'‘adoucirent et les comtes et
ducs d'Armorique furent obligés « par civilité et
a la priére des peuples voisins de changer cette
barbarie. »
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Mais ces phrases délicates dissimulent la sévé-
rité de la répression dont les jugements d'Oléron
portent trace. « Les coupables — y liton — seront
plongés (entendez: subiront la cale) tant qu'ils
soient & demi-morts, puis lapidés et assommés
comme on ferait de chiens enragés ». Les seigneurs
voient leur repaire rasé. Les lamaneurs félons sont
« branchés et pendus en lieu éminent a la plus
relevée falaise » et, montrant enfin la bonne route,
« serviront ainsi de balise » pour la rémission de
leurs péchés et l'édification des matelots, comme le
faiscient déja «les gibets et corps morts des
pirates ».

Les amers modernes ont perdu ce caractére
macabre, Ils n'inspirent plus 'amertume. Cependant,
et en dépit des apparences, ils sont de «faux
amis » sur le plan de l'étymologie: l'explication
de «amer» par «a+ mer» ne semble guere
exacte. Un amer, c’est un point de repére, or, dans
l'ancien francais on trouve le verbe « amerquer »
(pour merquer: marquer). L'Allemand ne dit-il
pas merken dans ce cas ?

Fort heureusement ils restent de vrais amis
pour l'équipage, du commandant aux matelots dont
ncus allons nous occuper maintenant.

Matelot. Ce nom, si familier qu‘on ne s'inter-
roge quére & son sujet, évoque la course dans
le gréement des mdats. On a dit « mastelot» si
bien que certains spécialistes, dont Jal, le font
venir de « mast» (islandais mast, anglais moest).
Une autre version parait pourtant préférable. Elle
le fait descendre du neerlandais « mattenoot »,
contraction de « mattegenoct» ou « mattegenoss ».
« Matte » signifiant « couche » et « genoss » « cama-
rade », cela donne littéralement: « compagnon de
couchage ».

Ceci demande quelques éclaircissements. Deux
marins étant désignés pour occuper le méme hamac
alternativement, cela va sons dire, en raison des
quarts, ils se devaient amitié, aide et assistance
comme deux fréres, d'ou l'expression «c'est mon
matelot ».

On en trouve confirmation dans des textes
classiques qui mentionnent que l'usage de la Marine
est de composer ['équipage deux & deux «comme
aux compagnies des gens de gquerre ».

Malgré cette analogie, 1'Armée de Terre n'a
pas échappé aux railleries des matelots. La compa-
raison des soldats bien alignés, l'arme en mains,
avec les cabillots, ces tenons réguliérement espacés,
fixés au ratelier et sur lesquels on amarre les
cordages, en est un exemple bien connu qui va
nous obliger & une parenthése.

Cabillot. Vient de cabilha (la cheville) et dérive
du latin « clavicula », lui-méme issu de «clavis »:
clef. Les langues romanes l'ont transformé en
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